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社團法人社區大學全國促進會
社區大學生活藝能課程公共化系列活動
生活藝能課程公共化（北區）工作坊報名簡章
一、緣起

社區大學運動已經走過十個年頭，然而什麼樣的課程是社區大學應該推動的生活藝能課程？對於這類課程，社區大學有無突破性的發展？本工作坊延續2008年10月17日「生活藝能課程核心價值（北區）論壇」，進行課程的實務研討與操作演練，形成融合公共化之生活藝能課程教案，進而能作為各社大教師之教學、或行政人員規劃課務的參考，歡迎各社大的課程講師與學校行政人員報名參加。（＊本活動同時報名參與論壇與工作坊並全程參與者發給研習證書，歡迎已報名北區論壇者繼續報名本活動）
二、辦理時間

2008年11月8-9日（六-日）
三、辦理地點

台北市文山社區大學（景美校本部）（景美國中內）
地址：台北市文山區景中街27號
四、指導單位

教育部

五、辦理單位
主辦單位：社團法人社區大學全國促進會

承辦單位：台北市文山社區大學

六、報名資格與費用

1-全國各社大之課程講師、行政人員，報名請洽本會或由社大團體報名，費用全免。由於名額有限，並為擴大各校之參與，故每所社大每場報名名額上限為五名，其他列候補名額。

2-一般報名者（上述身份之外），酌收費用。（酌收新台幣500元整）

＊每所社大報名名額達三名並全程參與者，將於活動結束後致送活動影音紀錄一份，提供各社大作為教學資源。（以活動當天之簽到紀錄為準）
3-報名分組：本工作坊課程設計操作部分以分組方式進行，共分手工藝組、影像組、肢體組、行政人員四組，分組依據報名者之專長背景，以利各分組討論（報名分組詳見工作坊說明）。＊已報名者可於報名截止日（11/02）前以電子郵件或來電更換組別。

七、活動名額

80人（額滿為止）
八、報名方式與活動洽詢

1-以傳真或電子郵件報名

2-報名日期：即日起至11月2日止（額滿為止）

3-團體報名者，請各社大統一填寫報名表繳交。每校報名限額五名，其他名額列候補名單。
4-報名結果以電子郵件通知

5-報名請以電子郵件或傳真方式，聯絡方式如下：
社區大學全國促進會  聯絡人 林秀美
電話：02-2368-5136分機14；傳真：2368-5174

E-mail：maylin1772@mail2000.com.tw
6-報名匯款：
匯款帳戶：國泰世華銀行古亭分行（ATM銀行代碼為013），戶名為「社團法人社區大學全國促進會」，帳號為 030-03-303192-7，並請傳真匯款收據，活動當天由本會開給收據。
對此活動有興趣者，詳情請至本會網站並下載報名簡章（http://www.napcu.org.tw/napcuwebsite/）
九、【生活藝能課程公共化】工作坊說明
本工作坊為期兩天於台北市文山社大舉辦，延伸「生活藝能課程核心價值（北區）論壇」之討論進行融入公共意識之生活藝能課教案實務設計，共分為手工藝組、影像組、肢體組、行政人員四組，透過與具相關專長背景之社大教師與行政人員之互動討論共同設計課程，工作坊成果同時計能作為在社區大學實驗教學之方案，透過實際教學調整此方案內容，並進一步地與各參與人員深化討論，作為生活藝能課程公共化之教學範例。
請閱讀各分組帶領討論講師之工作坊規劃說明後，填選報名簡章，並於工作坊前事先閱讀「生活藝能課程核心價值（北區）論壇」會議手冊內容（請至網站閱讀相關資料http://cc-curriculumforum.blogspot.com/）。

手工藝組
廖建忠  板橋社大河下游藝術空間召集人
【說明】

對手工藝課程來講，歸納出一種共用、通用的模式來呈現「公共性」是困難的事情。因為手工藝包羅萬象，有些特別強調技術表現，有些強調文化傳承，更有些強調特殊功能。大多數的手工藝課程是以技術為起點，沒有基本的技術，就無所謂從課程裡發揮公共性的可能。但這麼強調技術的課程卻未必是社區大學想要達到的目標。
作為一名社區大學生活藝能課程的講師，我們也同樣要自己去思考這個問題，如果是一門強調不斷升級、用以考照、檢定的技術，這種課程跟我們的生活之間有甚麼關係？它或許能成為謀生的技能，但卻未必真的能謀生。
不是只有生活藝能才強調技術，某些學術性課程也是技術，甚至藝術課程也有技術的一面。但除了討論技術，我們有沒有可能先從「生活」這兩個字開始，然後來思考，如果我們要讓平常的生活美滿、有幸福感，我們需要甚麼樣的「生活技術」？
這次的工作坊我們盡量從各個講師現有的課程中開始，從每個人的經驗談起，然後大家共同來設想我們對這些課程的願景？我們希望這些課程達到甚麼目標？如果要達到這些目標，這樣的內容可能嗎？公共性的問題是一種內在於社會的問題，我們每個人活在社會就有公共性的一面，每一個手工藝課程講師會走向手工藝的學習，這就是一個公共性的結果。從我們自己的例子開始，我們一起來動腦，如何在這些課程裡表達真實的社會面。
【講師簡介】
台北藝術大學美術系畢業後廖建忠，習慣無師自通學習各項技藝，也習慣不按社會成規生活，參與過多個現代藝術團體，也舉辦過多次個人藝術展，是板橋社區大學「河下游民眾藝術展場」的推動者，是早期就投入社區大學運動的藝術家。他的生活裡充滿著自製手工藝品，從書架到汽車維修，從創意室內裝潢到裝置藝術，每一樣都是他親自動手製造出來的產品。
廖建忠一開始於板橋社大授美術課，逐漸從繪畫進入手工藝、木工課程，終於發展出異於一般美術或傳統工藝的內容，並推動板橋社大的閒置空間藝術展場，與學員共同佈展第一場社區大學的裝置藝術。
「生活藝能課程公共化」對廖建忠而言，是加入社區大學之後就不停在思考的問題。以一個藝術家來說，透過現有的藝術形式來表達公共性的「情緒」是方便而且得心應手的，因為對生活的不滿是內在於現代藝術的。現在應該嘗試著把這種內涵延伸到生活藝能課程裡。
影像組

姚執善  松山社大「公民影像人才培力計畫」講座教師、國家地理頻道製作人導演
【說明】

兩天的工作坊，會這樣進行：

1.我們希望藉由本工作坊來說明『影像』與『圖像』的關係？

2.我們希望藉由本工作坊來簡單的定義『影像』與『公共化』的概念！

3.我們希望藉由本工作坊來解釋『媒體』是什麼？『媒體』與『影像』的關係？媒體工作者與公共化的關係？

4.我們希望藉由本工作坊來說明『議題』是否必須透過媒體傳播才能達到公共化的目的？

5.第一天之工作坊講師利用半小時時間說明『影像之於公共化的經驗分享』，第二天小組分組討論或共同挖掘、發想公共化議題。

因此，本組工作坊要找的同學是：『如果你曾經用影像紀錄你認為對社會有貢獻價值，但一直沒有做影像整理，這個『工作坊』可以協助你規劃一部有公共影響力的紀錄片，或者讓我們來發掘適合的題材，讓你成為一個主動並能貢獻給社會的市民。
【講師簡介】
1983年畢業於『世界新聞專科學校　電影編導組』
1979年畢業於『私立復興商工　美工科雕塑組』

	2008年『蟑螂X檔案』獲第五屆蒙大拿國際電影節『教育性推薦獎』

2008年『搶救台灣黑熊』獲第五屆蒙大拿國際電影節『說故事推薦獎』
2008年『蟑螂X檔案』獲第五十六屆哥倫布國際電影、電視節『推薦獎』
2008年『搶救台灣黑熊』獲第五十六屆哥倫布國際電影、電視節『推薦獎』

2006年獲選為『美國國家地理頻道』，『蟑螂X檔案』 製作人/導演

2004年獲選為『美國國家地理頻道』，『搶救台灣黑熊』 製作人/導演

2002年擔任『希古文化傳播有限公司』之負責人

2001年擔任『中天電視公司』節目部協理

2000年擔任『超級電視台』 節目製作部總監 

1996年擔任『衛視中文台』 資深製作人/總編導/導播/副理/經理

1995年擔任『台灣電視公司』 製作人
1994年擔任『台北之音』 製作人/監製

1992年擔任『上華唱片公司』 傳播部主任
	作品：

搶救台灣黑熊（美國國家地理頻道）
蟑螂X檔案（美國國家地理頻道）
STC系統晶片發展中心簡報（工研院）
發現東引紀錄片（連江縣政府）
遲緩兒早期療育通報系統 30＂CF （兒童局） 

全民抗SARS 30＂CF  （國民健康局）

換個姿勢看中國 （緯來電視台）

九點麻辣燙  （緯來電視台）

新聞挖挖哇  （超級電視台）

新聞一把罩  （超級電視台）

政治好好玩  （超級電視台）

新聞駭客    （衛視中文台） 

新聞e點靈  （衛視中文台）

名人三溫暖  （衛視中文台）

台灣探險隊  （衛視中文台）金鐘獎教育文化類入圍及社會建設獎

校園美女照過來 （衛視中文台）

今日看台灣 （衛視中文台）

計時、許願、跨年演唱會 （台北之音）

孩子王 紀錄片
八點大小聲  （三立電視台）

人間筆記  

社會變奏曲  （廣電基金）
第二屆廣告金句獎頒獎典禮 （TVBS）

繽紛世界   （台視）
龍鳳巨星賀新年 （台視）
五燈獎   （台視）


肢體組

蔡適任  永和社大埃及東方舞課程教師

賴淑雅   台灣應用劇場發展中心負責人
【說明】

課程以社大肢體課程授課經驗的交流為起始點，共同探討不同舞蹈課程裡的共同元素，釐清彼此對社大公共參與理念的認知，並與授課內容做結合，以期相互激盪出能有所啟發的課程模式。
建議穿著舒適衣物，以方便嘗試肢體律動。
參與準備：建議講師各自帶著自己的課程大綱前來，分享教學理念。
事前閱讀：【21個擁抱藝術的姿勢】及黃武雄老師的文章。
【講師簡介】
蔡適任

永和社大埃及東方舞課程教師、法國社會科學高等研究院文化人類學與民族學博士。隸屬社科院的地中海伊斯蘭社會史研究中心史學博士候選人。舞蹈比賽得獎經歷：2006年第三屆法國巴黎東方舞公開賽第三名、第三屆德國柏林東方舞國際公開賽職業組第三名、第一屆比利時布魯塞爾東方舞國際公開賽職業組第二名。
著作

〈全球化語境下的東方女體情慾之舞──埃及東方舞的誕生與延展〉，發表於2007台灣舞蹈研究學會年度大會暨國際學術研討會
《樂舞的挪用與欣賞－ 一個跨文化觀點》，2007年十一月廿八日於東華大學。
《管他的博士學位，跳舞吧！》，心靈工坊出版社，2008年七月初版。
賴淑雅 
1972年生長於嘉義縣溪口鄉，從事民眾劇場工作十餘年，2006年創辦「台灣應用劇場發展中心」。譯有《被壓迫者劇場》一書。
行政人員組

詹曜齊  板橋社大主任秘書
【說明】

社區大學運動不僅是表現在課程的安排上，現實操作上，它還代表一種全新的辦學機制。這種辦學的方法是一種民主討論的形式，所以它的行政組織是一個講求內部平等的「團隊」。

所以對社區大學來說，課程內容、授課方法並不止是授課講師「自己的事」，它還是行政團隊對社區大學理念的實踐。
所以行政人員與講師共同創造、設計課程，並不是特殊的狀況，而是常態。生活藝能課程的公共化問題，表現在行政組織就是一種方向的研擬跟參與。行政人員如何與講師溝通，如何在行政措施上協助，甚至如何引領主題，這些看似繁瑣的行政事務卻往往影響一們課程的成敗。所以，此次工作坊在行政人員組的部份我們希望能開始一項契機，讓行政人員理解生活藝能課程公共化的內涵，並進一步與講師共同設計出一門符合理念的課程。
【講師簡介】
社會發展研究所碩士。投入社區大學運動十年，並擔任文學與社會、台灣的現代主義、里山的生活體驗等課程講師。偏好小說與詩。多半時間用以陪伴七隻狗小孩，閱讀與研究則持續以台灣的現代化過程、中國思想史為重心。
十、【生活藝能課程公共化】工作坊議程
	工作坊名稱：【生活藝能課程公共化工作坊】議程表

	辦理時間：2008年11月8日9:30-17:00 / 11月9日9:30-15:00

	辦理地點：台北市文山社區大學

	11.8（六）

	時間
	議程
	地點

	9:00-9:30
	報到
	主教室

	9:30-10:30
	開幕活動-暖身
	帶領人
	姜春年/永和社大開發身體原舞力與戲劇課成員、潛能開發者
	主教室

	10:30-12:00
	「生活藝能課程公共化是什麼?為什麼?」─核心價值論壇的五個面向延伸討論
	與談人
	李天健/永和社大顧問
詹曜齊/板橋社大主秘
	主教室

	12:00-13:00
	午餐時間 /紀錄片觀賞「文山社大十年－社區公民啟蒙運動」
	主教室

	13:00-15:00
	經驗與教案交流分享
	講師
	手工藝組
	廖建忠/板橋社大教師
	主教室

	
	
	
	影像組
	姚執善/松山社大教師、國家地理頻道製作人導演
	

	
	
	
	肢體組
	蔡適任/永和社大教師
	

	
	
	
	行政人員組
	詹曜齊/板橋社大主秘
	

	15:00-15:30
	茶敘時間

	15:30-17:00
	小組交流分享（分組進行）
	分組教室

	
	手工藝組
	講師
	廖建忠/板橋社大教師
	教室（1）

	
	影像組
	
	姚執善/松山社大教師、國家地理頻道製作人導演
	教室（2）

	
	肢體組
	
	蔡適任/永和社大教師
	教室（3）

	
	行政人員組
	
	詹曜齊/板橋社大主秘
	教室（4）

	17:00-
	賦歸
	主教室

	11.9（日）

	時間
	議程
	地點

	9:00-9:30
	報到
	主教室

	9:30-12:00
	設計一門具公共意識的生活藝能課程（分組進行）
	分組教室

	
	手工藝組
	講師
	廖建忠/板橋社大教師
	教室（1）

	
	影像組
	
	姚執善/松山社大教師、國家地理頻道製作人導演
	教室（2）

	
	肢體組
	
	蔡適任/永和社大教師
賴淑雅/台灣應用劇場發展中心負責人
	教室（3）

	
	行政人員組
	
	詹曜齊/板橋社大主秘
	教室（4）

	12:00-13:00
	午餐時間

	13:00-15:00
	小組教案設計分享
	主教室

	15:00-
	發給研習證書、賦歸
	主教室


十一、報名表

	社區大學生活藝能課程公共化系列活動

個人報名表

	單位
	
	職稱
	

	授課名稱

*社大教師請填
	

	姓名
	
	生日

（年/月/日）
	

	
	
	性別
	

	聯絡電話
	（住家或辦公室）

	
	（手機）

	電子郵件
	僅供本活動相關訊息通知用，如願意持續收到本會之各項訊息，請勾選：□我願意收到訊息  □郵件位址僅供本活動使用。

	報名分組
	□手工藝組 □影像組 □肢體組 □行政人員組

	用餐需求
	· 午餐自理

□需用午餐（□葷 □素）

	注意事項
	1- 本活動鼓勵同時報名論壇與工作坊，兩場活動全程參與者於活動後發給研習證書。

報名結果以電子郵件通知，報名後請留意是否收到報名結果確認回函，若無請來電洽詢。

2- 為活動之進行順暢，請確實填寫上述報名資料。

3- 報名費匯款帳戶：國泰世華銀行古亭分行（ATM銀行代碼為013），戶名為「社團法人社區大學全國促進會」，帳號為 030-03-303192-7，並請傳真匯款收據，活動當天由本會開給收據。

4- 電子郵件或傳真報名，請洽報名：
社區大學全國促進會  聯絡人 林秀美

電話：02-2368-5136分機14；傳真：2368-5174

E-mail：maylin1772@mail2000.com.tw


	社區大學生活藝能課程公共化系列活動

團體報名表
＊表格不足者請自行複製利用

	單位
	

	報名者
	1
	姓名
	生日

（年/月/日）
	性別
	職稱或授課名稱

	
	
	
	
	
	

	
	
	聯絡電話
	電子郵件
	僅供本活動相關訊息通知用，如願意持續收到本會之各項訊息，請勾選：□我願意收到訊息  □郵件位址僅供本活動使用。

	
	
	（手機）
	
	

	
	
	（住家/辦公室）
	
	

	
	
	報名分組
	□手工藝組 □影像組 □肢體組 □行政人員組

	
	
	用餐需求
	· 午餐自理

□需用午餐（□葷 □素）

	
	2
	姓名
	生日

（年/月/日）
	性別
	職稱或授課名稱

	
	
	
	
	
	

	
	
	聯絡電話
	電子郵件
	僅供本活動相關訊息通知用，如願意持續收到本會之各項訊息，請勾選：□我願意收到訊息  □郵件位址僅供本活動使用。

	
	
	（手機）
	
	

	
	
	（住家/辦公室）
	
	

	
	
	報名分組
	□手工藝組 □影像組 □肢體組 □行政人員組

	
	
	用餐需求
	· 午餐自理

□需用午餐（□葷 □素）

	
	3
	姓名
	生日

（年/月/日）
	性別
	職稱或授課名稱

	
	
	
	
	
	

	
	
	聯絡電話
	電子郵件
	僅供本活動相關訊息通知用，如願意持續收到本會之各項訊息，請勾選：□我願意收到訊息  □郵件位址僅供本活動使用。

	
	
	（手機）
	
	

	
	
	（住家/辦公室）
	
	

	
	
	報名分組
	□手工藝組 □影像組 □肢體組 □行政人員組

	
	
	用餐需求
	· 午餐自理

□需用午餐（□葷 □素）

	
	4
	姓名
	生日

（年/月/日）
	性別
	職稱或授課名稱

	
	
	
	
	
	

	
	
	聯絡電話
	電子郵件
	僅供本活動相關訊息通知用，如願意持續收到本會之各項訊息，請勾選：□我願意收到訊息  □郵件位址僅供本活動使用。

	
	
	（手機）
	
	

	
	
	（住家/辦公室）
	
	

	
	
	報名分組
	□手工藝組 □影像組 □肢體組 □行政人員組

	
	
	用餐需求
	· 午餐自理

□需用午餐（□葷 □素）

	
	5
	姓名
	生日

（年/月/日）
	性別
	職稱或授課名稱

	
	
	
	
	
	

	
	
	聯絡電話
	電子郵件
	僅供本活動相關訊息通知用，如願意持續收到本會之各項訊息，請勾選：□我願意收到訊息  □郵件位址僅供本活動使用。

	
	
	（手機）
	
	

	
	
	（住家/辦公室）
	
	

	
	
	報名分組
	□手工藝組 □影像組 □肢體組 □行政人員組

	
	
	用餐需求
	· 午餐自理

□需用午餐（□葷 □素）

	注意事項
	1- 本活動鼓勵同時報名論壇與工作坊，兩場活動全程參與者於活動後發給研習證書。

2- 由於名額有限，並為擴大各校之參與，故每所社大每場報名名額上限為五名，其他列候補名額。
3- 報名結果以電子郵件通知，報名後請留意是否收到報名結果確認回函，若無請來電洽詢。

4- 為活動之進行順暢，請確實填寫上述報名資料。

5- 報名費匯款帳戶：國泰世華銀行古亭分行（ATM銀行代碼為013），戶名為「社團法人社區大學全國促進會」，帳號為 030-03-303192-7，並請傳真匯款收據，活動當天由本會開給收據。

6- 電子郵件或傳真報名，請洽報名：

社區大學全國促進會  聯絡人 林秀美

電話：02-2368-5136分機14；傳真：2368-5174

E-mail：maylin1772@mail2000.com.tw


十二、交通資訊

1-搭乘大眾運輸工具

（1）捷運新店線景美捷運站2號出口直走至文山社區大學（景美國中）
（2）公車：景美國中站（251、660、660區間車、673、915、棕12、505、253、棕6）※詳參台北市捷運局網站捷運路線導覽系統http://metronavi.trtc.com.tw/
2-停車資訊：鄰近停車場有「景華公園地下停車場」
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