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■課程名稱：「快樂新移民家庭-學習暨創業輔導」 

 

■講師簡歷： 

 

國立彰化社教館大里社教站/文山社大講師群：江佩蓁、蔣祖棋、賴淑芬、石麗君、

劉淑華、楊文正、章淑娟 

傅竹欽講師：台中縣大里市內新國小校長 

蕭培玉講師：台中市西屯區大仁國小文書組長 

 

■ 課程理念： 

 

1. 提供屯區新移民及外籍姐妹、配偶、家屬多元的共學管道，於學習互動的過程

中培養共識，充實精神生活及拓展生活領域。 

 

2. 本課程結合知識與實務，包含輔導就業課程、就業資源、社會福利資源介紹、

親職教育、夫妻相處、法律諮詢等，還有內容豐富的手工藝教學及美食料理

等。希望藉此活動提供屯區新移民、外籍姐妹一個嶄新的學習園地，促使家

庭及婦女享有健康、快樂和希望的生活，並使藝術、文化能夠融入家庭生活

中。 

 

■課程寫真： 

 

利用家中欲丟掉利用家中欲丟掉利用家中欲丟掉利用家中欲丟掉

的布料的布料的布料的布料，，，，進行進行進行進行 DIYDIYDIYDIY

拼布改造拼布改造拼布改造拼布改造，，，，學員學員學員學員七七七七

嘴八舌嘴八舌嘴八舌嘴八舌，，，，討論如何討論如何討論如何討論如何

讓拼布作品更美讓拼布作品更美讓拼布作品更美讓拼布作品更美

麗麗麗麗，，，，從中也可觀察從中也可觀察從中也可觀察從中也可觀察

到不同文化對於到不同文化對於到不同文化對於到不同文化對於

創作拼布的影響創作拼布的影響創作拼布的影響創作拼布的影響。。。。    

 



 

 

 

 

 

 

課程內容多元化吸課程內容多元化吸課程內容多元化吸課程內容多元化吸

引親子一同出席參引親子一同出席參引親子一同出席參引親子一同出席參

與課程與課程與課程與課程，，，，藉由陶土製藉由陶土製藉由陶土製藉由陶土製

作增加新移民家庭作增加新移民家庭作增加新移民家庭作增加新移民家庭

親子互動親子互動親子互動親子互動。。。。    

新移民家庭共同閱讀新移民家庭共同閱讀新移民家庭共同閱讀新移民家庭共同閱讀

學習的中場休息時段學習的中場休息時段學習的中場休息時段學習的中場休息時段

------------動動腦動動腦動動腦動動腦後也要動後也要動後也要動後也要動

動身體動身體動身體動身體。。。。    

為使新移民家為使新移民家為使新移民家為使新移民家

庭得以專心上庭得以專心上庭得以專心上庭得以專心上

課課課課，，，，有時會將小有時會將小有時會將小有時會將小

朋友帶領至其朋友帶領至其朋友帶領至其朋友帶領至其

他校區進行團他校區進行團他校區進行團他校區進行團

康遊戲康遊戲康遊戲康遊戲。。。。    



■課程大綱： 

 

週次 課程內容 

第 1週 相見歡，健康操，自我介紹，學員互相認識。 

新住民就業趨勢，法律常識 

第 2週 陶土製作；經營家庭 

第 3週 水果酒調製方法，輔導就業 

第 4週 奶茶系列調製方法，輔導就業 

第 5週 喝咖啡聊創新意業，輔導就業；衛教宣導 

第 6週 喝咖啡聊創新意業，輔導就業； 

情緒管理與紓發 

第 7週 影片欣賞(閱聽閱讀學習)；舞動人生健身操 

第 8週 拼布製作(手機帶)；社會福利資源介紹 

第 9週 研討會週 

第 10週 粽子製作；經營婚姻觀念 

第 11週 菜頭粿製作；經營婚姻觀念 

第 12週 串珠吊飾製作；家庭暴力與性侵害防治宣導 

第 13週 團康-從音樂活動中培養凝聚力及家庭共識 

第 14週 團康-從音樂活動中培養凝聚力及家庭共識 

第 15週 新移民家庭閱讀學習；舞動人生健身操 

第 16週 新移民家庭閱讀學習；舞動人生健身操 

第 17週 居留、定居、國籍歸化須知 

第 18週 期末成果展週 

 

■效益評估： 

1. 教學課程的規劃學習中，以學習成為第二專長的功能，在學習中能發掘

自己擁有與眾不同的能力，學習中學員將會有預期不到的學習效果，

同時會發覺個人的喜好不一，以及如何在學習中融入自己的生活圈及

照護子女的功能。 

 

2. 提供屯區新移民家庭學習管道，藉以充實精神生活及拓展生活領域。本

課程結合知識與實務，包含輔導就業課程、就業資源、社會福利資源

介紹、親職教育、夫妻相處、法律諮詢等講座，還有內容豐富的手工

藝教學及美食料理等。本會希望藉此活動提供屯區新移民家庭一個嶄

新的學習園地，促使其享有健康、快樂和希望的生活，並使藝術、文

化能夠融入家庭生活中。 

 



3. 外籍配偶在台中屯區的學習現狀，因為家庭控制因素，還有個人學習動

機與主動因素不足、指導老師在課堂上還要不斷的努力安撫及鼓勵學

員上課時段盡量不缺席學習機會。 

 

4. 最大的收穫是受到新移民家庭的認同，除正常教學課程外，另也於課外

時間安排其他學習活動。此種屬性課程讓新移民及社區民眾相互獲得

了解及信任的感受是無價。 

 

■ 檢討與建議： 

 

1. 需要兒童照護人員：本課程中美中不足部分，是缺少兒童照護人員的支

援，因課程中開放新移民家庭及周邊平時會接觸到新移民社區民眾均

能參與，課程內容多元化吸引親子一同出席參與，大人小孩比率各佔

一半，造成講師需要有兩位以上，一位固定照護兒童，但是教室只有

開放一間，小朋友在開放空間要度過 2 小時，缺乏照護兒童的老師對

大家而言是實在難熬，媽媽們也無法安心學習。 

 


