
多元文化電影院～『娘惹滋味』影片欣賞與分享座談會（I） 

 

� 講座講師： 

 

莫愛芳老師：印尼新移民、娘惹滋味女主角，金鐘獎最佳女主角獎。 

 

� 講座內容： 

 

「娘惹滋味」主要描述懷抱夢想的印尼幫傭西娣(MOK AI FANG 飾)、紗麗

(NITASARI 飾)，和泰國勞工又差(陳家祥 飾)來台工作的心情故事。就像料理一

道「娘惹菜」那樣，劇中充滿發生在華人、印尼人與泰國人之間的衝突、溝通與

磨合。如同「娘惹菜」所給的刺激，充滿酸楚、辛辣、甘甜與濃郁的繁複滋味。 

講座先安排「娘惹滋味」影片欣賞，接著由「娘惹滋味」女主角莫愛芳小姐分享

在台灣的奮鬥故事，最後還提供新移民就業相關資訊與民眾分享回饋。 

 

� 講座紀實： 

 

                      

莫老師與大家分莫老師與大家分莫老師與大家分莫老師與大家分

享獲得金鐘獎最享獲得金鐘獎最享獲得金鐘獎最享獲得金鐘獎最

佳女主角時的心佳女主角時的心佳女主角時的心佳女主角時的心

情情情情 

透過影片透過影片透過影片透過影片，，，，參與學員參與學員參與學員參與學員

也也也也自我反思在生活週自我反思在生活週自我反思在生活週自我反思在生活週

遭所碰到的問題遭所碰到的問題遭所碰到的問題遭所碰到的問題。。。。 



 

] 

� 效益評估： 

 

1. 探討不同文化間之差異，民眾能深入了解新移民女性其祖國文化。 

2. 藉由分析不同文化對台灣社會及新移民女性之影響，民眾將對多元文化

有更多的尊重及包容心。 

3. 增加民眾的同理心，能對新移民女性的文化有更開明的心態與看法。 

4. 消弭民眾本位主義的教育思想，增加民眾之反思能力。 

 

� 檢討與建議： 

 

因受限場地，人數最多只能容納 60~70人，往後辦理可考慮借用公部門會

議室或視聽室，其成效會更好。 

 

參與講座的民眾大多擁有參與講座的民眾大多擁有參與講座的民眾大多擁有參與講座的民眾大多擁有

開放自由的想法開放自由的想法開放自由的想法開放自由的想法，，，，認為新認為新認為新認為新

移民女性既然嫁做台灣婦移民女性既然嫁做台灣婦移民女性既然嫁做台灣婦移民女性既然嫁做台灣婦

理當視為台灣人理當視為台灣人理當視為台灣人理當視為台灣人，，，，不應有不應有不應有不應有

所謂的歧視心態所謂的歧視心態所謂的歧視心態所謂的歧視心態。。。。 

就像料理一道就像料理一道就像料理一道就像料理一道「「「「娘惹娘惹娘惹娘惹

菜菜菜菜」」」」那樣那樣那樣那樣，，，，劇中充滿發劇中充滿發劇中充滿發劇中充滿發

生在華人生在華人生在華人生在華人、、、、印尼人與泰印尼人與泰印尼人與泰印尼人與泰

國人之間的衝突國人之間的衝突國人之間的衝突國人之間的衝突、、、、溝通溝通溝通溝通

與磨合與磨合與磨合與磨合。。。。 


