
娘惹滋味(桃園縣大園鄉) 

 

� 講座講師： 

 

陳彩鸞老師： 

台北市立師範學院幼兒教育學系畢業；台北市立圖書館文山分館、平鎮市民大

學、中壢社區大學「社區影像讀書會」帶領人。 

莫愛芳老師：印尼新移民、娘惹滋味女主角，金鐘獎最佳女主角獎。 

 

� 講座內容： 

 

「娘惹滋味」一片主要描述懷抱夢想的印尼幫傭西娣、紗麗，和泰國勞工又差來

台工作的心情故事。現在我們已經進入了一個地球村的時代，人無分貴賤，地不

分南北，全是地球人。地球的好壞你、我是無法避免。現在你、我大家周遭都有

一些外勞及新移民來台，他們要克服言語的不通，思鄉的情緒，又要忍受歧視的

眼光~~~~回頭看看你我的父子輩~~以前不也是曾在外地工作，是否大家也要多用

關愛的心情，體諒他們離鄉背景來到台灣工作，或來做台灣媳婦，大家是否必須

更要幫助他們，讓新移民感受到我們純樸、熱情的一面。讓新移民之子也得到很

好的教育。 

劇中發生了華人、印尼人與泰國人之間的衝突，如何溝通？就如料理一道菜「娘

惹菜」那樣，所給的刺激，充滿酸楚，辛辣、甘甜與濃郁的複雜滋味。 

 

� 講座紀實： 

 

彩鸞老師介紹彩鸞老師介紹彩鸞老師介紹彩鸞老師介紹

「「「「娘惹滋味娘惹滋味娘惹滋味娘惹滋味」」」」及及及及

女主角女主角女主角女主角「「「「莫愛芳莫愛芳莫愛芳莫愛芳」」」」 



 

 

 

 

女主角莫愛芳現女主角莫愛芳現女主角莫愛芳現女主角莫愛芳現

身說法身說法身說法身說法 

當天有許多社區當天有許多社區當天有許多社區當天有許多社區

民眾熱烈參與民眾熱烈參與民眾熱烈參與民眾熱烈參與。。。。    

社大頒發社大頒發社大頒發社大頒發

感謝狀給感謝狀給感謝狀給感謝狀給

莫老師莫老師莫老師莫老師 



� 效益評估： 

 

1. 提升台灣民眾對於多元文化知能之認識與瞭解，促進種族融合。藉由影

片的欣賞，能更深入了解不同種族間的衝突、不同的風土民情都需要經

過長期的溝通與磨合，讓民眾能以更柔軟的心去面對他們，營造一個溫

馨的社會。 

2. 了解新移民在台灣社會所面臨的問題，協助解決。 

3. 去除社區民眾對於新移民的誤解及刻板印象，主動關心、關懷，散播歡

笑散播愛，共同營造詳和社會。 

4. 學習互相包容、尊重、關懷，為建立尊重多元文化的社會環境奠定良好

基礎。 

5. 改善新移民家庭生活氣氛、提昇生活品質，創造幸福美滿家庭。 

6. 主動接觸新移民，協助其享有平等權益，讓他們把「他鄉當故鄉」愛國

愛鄉」。 

 

� 檢討與建議： 

 

1. 參與社區民眾及學員反應良好，莫愛芳老師口齒清晰語言流利順暢，講

起她到台灣來的親身經驗，受到鄰居及其他家人的不諒解，又再加上一

大推的事情需要她親自處理，感覺很疲倦也很灰心，所幸公公及先生都

很支持，娘家的媽媽也不準他因為這樣就離開，所以就忍耐下來了。也

因為這樣的忍耐終於雨過天晴苦盡甘來，現在得到金鐘獎女主講更為她

帶來榮耀和肯定，愛芳覺得再怎樣辛苦都值得了。 

2. 愛芳親身經驗和得獎受肯定的榮耀，感動了大家！這一天的講座真的是

很感人也得到很多啟示。 

3. 類似新移民相關之影片及紀錄片陸續上演，但購買不易且價位較高，對

社區大學來說有點吃力，是否有相關的影片可免費或以優惠之價格提供

社大。 

 


