
越南與台灣婚俗文化比較 

 

� 講座講師：  

 

沈明達老師:本身也是越南女婿，現為基隆社大越語文化社社長，結婚 10 多年來，

見識了許多異國婚姻家庭狀況，因而結合了許多越婿及關心人士成立了越語文化

社，幫助越南人了解台灣，也讓台灣人正面了解越南，有至各社大及團體開設新

移民課程，深受歡迎，並指導學員參加「全國新移民台語演講賽」榮獲二、三名。 

 

嚴佩瑩老師:越南新移民，現為中央廣播電台越語節目主持人，並為各社大及外

配服務中心越南語言與文化課程之講師。  

 

� 講座內容： 

 

越南婚姻家庭仍是台灣一大新社會現象，台灣人往往要求新移民適應台灣的風俗

婚姻生活，反之對另一半家庭背景，婚俗習慣缺乏了解，也因而有許多的誤會及

生活嫌隙產生，這對於異國婚姻家庭甚至於台灣追求國際化目標，都是一大負面

影響，有必要從各方最關切的婚姻制度開始，及風俗生活習慣等講解，讓異國家

庭及社會大眾多多了解，促進家庭和諧及社會進步。 

 

� 講座紀實： 

 

 

在新移民姊妹聚在新移民姊妹聚在新移民姊妹聚在新移民姊妹聚

會時會時會時會時，，，，介紹本次介紹本次介紹本次介紹本次

課程課程課程課程，，，，邀請她們邀請她們邀請她們邀請她們

一起來參加一起來參加一起來參加一起來參加。。。。 



 

 

 

 

活動場所深入社活動場所深入社活動場所深入社活動場所深入社

區區區區，，，，參與課程的參與課程的參與課程的參與課程的

民眾有新住民伙民眾有新住民伙民眾有新住民伙民眾有新住民伙

伴及台灣鄉親伴及台灣鄉親伴及台灣鄉親伴及台灣鄉親，，，，

針對越南部份的針對越南部份的針對越南部份的針對越南部份的

婚俗特別感興趣婚俗特別感興趣婚俗特別感興趣婚俗特別感興趣

和好奇和好奇和好奇和好奇。。。。 

請越南新住民伙請越南新住民伙請越南新住民伙請越南新住民伙

伴上台伴上台伴上台伴上台，，，，介紹一介紹一介紹一介紹一

些越南結婚用品些越南結婚用品些越南結婚用品些越南結婚用品

及禮俗及禮俗及禮俗及禮俗。。。。 

上課情形上課情形上課情形上課情形：：：：越南越南越南越南

婚禮儀式之婚禮儀式之婚禮儀式之婚禮儀式之ㄧㄧㄧㄧ～～～～

請吃喜糖請吃喜糖請吃喜糖請吃喜糖，，，，及致及致及致及致

贈小紅包贈小紅包贈小紅包贈小紅包。。。。 



� 效益評估： 

 

台灣昔日的婚俗很熱鬧又繁瑣，雖然有時讓人覺得過於麻煩，可是在繁瑣

的婚俗下產生的婚姻，往往也較能持久，也總是讓人回味不己，近來台灣

與越南產生很多婚姻關係的家庭，我們的左右鄰居隨處都看得到越南來的

新進民朋友，她們只因婚姻關係，就從一個原本成長熟悉的環境，進入到

另一個完全陌生的地方，還有家庭關係、親子問題、社會適應、語言問題

等等的問題需要面對，實在需要我們台灣人多多的了解與協助，從台灣與

越南的婚俗來比較談起，加深雙方的了解，消除不必要的誤會，也才會有

幸福的家庭，祥合的社會。 

 

� 檢討與建議： 

 

希望以後還能舉辦類似課程活動，介紹有關新住民的文化，讓我們台灣的

朋友、社區的伙伴，能多多了解我們的另一半，也是我們的好鄰居，一些

相關的事物。 

 


